6 Ztotych Zasad

Profilaktyki Przeciwodlezynowej

N

Odciazanie punktow ryzyka
e Ruch pacjenta jest kluczowy. Nalezy unika¢ nadmiernego i
statego nacisku na ciele pacjenta. Moga w nich powstawac
zaczerwienienia, a w konsekwencji pojawiac sie odlezyny.

Zapoznaj sie z miejscami ryzyka powstawania odlezyn - wiecej na naszej
stronie internetowej w dziale odlezyny

O Prawidtowe odzywianie i hawodnienie pacjenta

e Bardzo wazny aspekt wspoétczesnego leczenia i zapobiegania
"'" schorzeniom. Nalezy szczegOdlnie dbac o diete osob

narazonych na powstawanie odlezyn (chorujacych przewlekle,
cukrzykéw).

Higiena ciata pacjenta
» Doktadne przemywanie catego ciata, wysuszenie go.

@ Monitorowanie stanu skory
» Kolejnym krokiem jest sprawdzenie, czy przypadkiem nie
T powstajg zaczerwienienia lub inne zmiany skorne. Wazne jest

sprawdzanie ich szczegolnie "w punktach ryzyka".

Edukacja o odlezynach
o Edukacja dotyczy zarowno pacjenta jak i opiekuna. Stale
warto sie ksztatciC w zakresie leczenia | prewencji. Na naszej
stronie internetowej znajdziesz materiaty poradnikowe na ten

temat.

Wspoétpraca z zespotem opieki
r. e Nie boj sie zasiegnaC porady specjalisty! Odlezyny sg bardzo
powaznym schorzeniem. Nalezy je zwalczac jak
najskuteczniej i reagowac od razu.

EEE Zapraszamy do naszego sklepu.

wues.  Oferujemy wszystkie opisywane rozwigzania.


https://www.dezynfekcja24.com/
https://www.dezynfekcja24.com/pol_m_Odlezyny-1234.html
https://www.dezynfekcja24.com/pol_m_Odlezyny-1234.html

