Klasyfikacja odlezyn wg Torrance’a :

| stopien - charakteryzuje sie tym ze pojawia sie zaczerwienienie bledngce. Jezeli uciskamy rane
palcem zaczerwienienie moze zbledngé, bo mikrokrgzenie nie jest jeszcze uszkodzone. Rany tego
typu zwykle sg umiejscowione nad wyniostoscig kostng. Zaczerwienienie moze byé trudno
dostrzegalne na skérze silnie pigmentowanej. W takim przypadku nalezy szuka¢ miejscowej zmiany
koloru skdry.

Il stopien - oznacza sie jako zaczerwienienie niebledngce. W tym przypadku mamy do czynienia z
uszkodzeniem mikrokrazenia. Mogg sie pojawiaé powierzchowne uszkodzenia naskérka, pecherze
wypetnione osoczem, a cato$ci moze towarzyszy¢ bél.

11l stopien - dochodzi do uszkodzenia wszystkich warstw skory, ktére graniczy z tkankg podskdrna.
Brzegi rany sg dobrze odgraniczone i otoczone obrzekiem oraz rumieniem, a dno wypetnia czerwona
ziarnina, albo zétte masy rozpadajgcych sie tkanek.

IV stopien - doszto juz do uszkodzenia skéry i tkanki podskérnej Brzeg rany zazwyczaj jest dobrze
odgraniczony, a dno odlezyny moze pokrywac czarna martwica.

V stopien - martwica rozwineta sie juz na podjezdzie oraz miesnie czasem dotyczy réwniez kosci i
stawdéw. Powstajg jamy i tak zwane kieszenie ktére sie ze sobg tgcza. Rana odlezynowa jest
wypetniona czarno-brgzowymi masami rozpadajgcych sie tkanek

Dodatkowej oceny rany odlezynowej mozna dokonac za pomoca
identyfikacji jej barwy:

Rdézowa rana - to rana w fazie naskérkowania najwyzej drugiego stopnia odlezyn. Do jej leczenia
uzywa sie opatrunkow poliuretanowych z bton pétprzepuszczalnych, hydrokoloidowych, albo
hydrozelowych

Czerwona rana - zazwyczaj ziarninujgca, tozsamy z trzecim stopniu rany odlezynowe do jej leczenia
stosuje sie opatrunki piankowe, alginianowe, hydrokoloidowe oraz hydrozelowe.

Zétta rana - to rozptywowe zétte tkanki martwiczej zwigzane z czwartym stopien odlezyn. Stosuje sie
wobec nich dekstranomery oraz opatrunki alganianowe i hydrokoloidowe.

Czarna rana - to czarna sucha martwica tymczasem czwartego stopnia zalecany jest oczyszczanie
enzymatyczne albo chirurgiczne polecane sg réwniez opatrunki hydrokoloidowe.

Dobdr opatrunkéw przeciwodlezynowych

Materiat udostepniony do uzytku i rozpowszechniania wytgcznie bez ingerencji w jego tres¢ i forme.
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